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Clasificacion de
[Nombre del producto] para ninos pequenos
como bebida complementaria (suplementaria)

En comparacién con los , los preparados complementarios para lactantes (6-12 meses)
y [Nombre del producto] para nifios pequefios (12-36 meses)“ seran productos completamente distintos.

Preparados complementarios para lactantes (6-12 meses) [Nombre del producto] para nifios pequefios (12-36 meses)

Suplemento alimentario liquido
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Por “preparados complementarios” Por “preparado alimentario para lactantes” Por “[Nombre del producto] para nifios
se entiende todo alimento destinado se entiende todo producto destinado a ser sucedaneo pequefios” se entiende todo producto destinado
a ser utilizado como parte liquida de una de laleche materna como parte liquida de una dieta aser parte liquida de una dieta variada
ISDI recuerda que en 2018 el racion de destete para lactantes a partir para lactantes en la que se esté introduciendo una para nifios pequefios que contribuya a cubrir
eWG recomendoé que estos pro- del sexto mes y para nifios pequefios. alimentacién complementaria variada y progresiva. sus necesidades nutricionales.
ductos no se clasificaran como
sucedaneos de la leche materna, Suplemento alimentario
a que los nifios pequeiios deben Fuente nutricional principal Fuente nutricional principal .
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Por las razones presentadas en
este documento, ISDI considera
que [Nombre del producto] Propuesta de ISDI
para nifos pequeios deberia
clasificarse como parte liquida

de la dieta complementaria + Los preparados complementarios no deben introducirse + No deben introducirse antes del sexto mes de vida.
Asimismo.  1SDI c';inci de cor; antes del sexto mes de vida. + No deben usarse como tinica fuente de nutricin. + El producto no debe introducirse antes del sexto mes de vida.
el eWG ’en recomendar que « "Aviso importante” + El producto debe formar parte de una dieta variada.
[Nombre del producto] para « Loslactantes y niios deberan recbir otros limentos . ”LaIechematema’esg!mejoralimentoparasubebe.” . “Esteproductonoesunsucedango;lelaleche
o - . ademis d los preparados complementaris. -l producto deberd utilzarse solamente conforme materniay no debe usarse como nica fuente
ninos pequenos no se categorice al asesoramiento proporcionado por un trabajador de nutricién.
como sucedaneo de la leche sanitario independiente acerca de la necesidad de su uso
materna. « Los productos cubiertos por esta norma no son sucedaneos y de metododeusoapropmdo.. - 5

de la leche maternay no deberdn presentarse como tales. + Elusode este producto no debe implicar la interrupcion

dea lactancia materna continuada.
PETICIONES DE ISDI:

« UNA DEFINICION CLARA QUE L efiqueta no deberd con{enerimégenesde [actantes M Laetiqueta nodebe[a? contenerimégenes,tgxtosniﬁguyas
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A | i producto] para nifios pequefios.
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PEQUENOS NO ES UN de menos de seis meses (prohibidas también las referencias
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. desautoricen o desalienten a préctica dela lactandia materna, ~Matemnalizado” i otros términos analogos.

+ UNA DECLARACION CLARA EN - expresen el apoyo de un organismo profesional
LA ETIQUETA QUE SENALE QUE 0deotrotipo. s el
EL PRODUCTO NO ES UN I No se utilizardn términos como “humanizado”, 05 productos seran etiquetados evitando cuaiquier riesgo
SUCEDANEO DE LA LECHE “maternalizado” i otros términos analogos. de confusion entre preparados para Iagtantes, preparados
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NUTRICION. lasimagenes y los colores utilizados.
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SALUD Y SEGURIDAD

£l objetivo principal de los reglamentos alimentarios es proteger la salud y la sequridad de los
consumidores mediante el suministro sequro de los alimentos y un etiquetado de los mismos que contenga
instrucciones e informacién adecuada sobre el consumo seguro.

[Nombre del producto] para nifios pequefios no debe ser la tinica fuente de nutricion de lactantes ni nifios
pequefios. Clasificar este producto como suceddneo de la leche materna podria aumentar el riesgo de que
se utilizara como Unica fuente nutricional.

Hacerlo serfa perjudicial para la salud y la sequridad, ya que podrfa tener consecuencias graves para la salud
de estos grupos de edad vulnerables.

FUNCION DE [NOMBRE DE PRODUCTO] PARA NINOS PEQUENOS

« Almenos la mitad de toda la poblacion infantil mundial de entre seis meses y cinco afios sufre algtn
tipo de malnutricion a pesar de que casi la mitad de los nifios pequefios sigue alimentdndose con
leche materna a los dos afios edad.’

« El problema es que a menudo estos nifos no ingieren nutrientes esenciales como hierro, zinc
ovitamina A2

« Los nifios pequefios (12-36 meses) tiene necesidades nutricionales muy especificas porque estan en
pleno proceso de transicion hacia una dieta familiar més variada.’

# Los cientificos reconocen que [Nombre del producto] para nifios pequefios no puede considerarse
un producto necesario, pero sf contribuye a cubrir las necesidades nutritivas de los nifios pequefios
y a cubrir deficiencias nutricionales prevalentes en la dieta de estos.”

# Resulta complicado garantizar la nutricién adecuada de los nifios pequefios sin introducir productos
como [Nombre del producto] para nifios pequefios en su dieta.’

# Estos productos ([Nombre del producto] para nifios pequefios) estan pensados para contribuir
a equilibrar la ingesta nutricional.

USO DE [NOMBRE DE PRODUCTO] PARA NINOS PEQUENOS

« No debe usarse como Unica fuente nutricional ni como suceddneo de la leche matera.

« Puede combinarse con la lactancia materna, como se hace con otros suplementos alimentarios.
« Suele utilizarse como suceddneo parcial o total de la leche de vaca.

« Ayuda a reducir e incluso eliminar la dependencia de bebidas inadecuadas como las azucaradas.
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PRINCIPI10S DEL CODEX

Definir el producto [Nombre del producto] para nifios pequefios como suceddneo de la leche materna
esincorrecto.

A De hecho, usar esa terminologfa contravendria las normas generales sobre etiquetado:

« “Los alimentos preenvasados no deberdn describirse ni presentarse con una etiqueta o etiquetado
en una forma que sea falsa, equivoca o engafiosa, o susceptible de crear en modo alguno una
impresion errénea respecto de su naturaleza en ningtin aspecto.”®
“Los alimentos preenvasados no deberan describirse ni presentarse con una etiqueta o etiquetado
en los que se empleen palabras, ilustraciones u otras representaciones graficas que se refieran
a—0 sugieran, directa o indirectamente— cualquier otro producto con el que el producto de que
se trate pueda confundirse, ni en una forma tal que pueda inducir al comprador o al consumidor
a suponer que el alimento se relaciona en forma alguna con aquel otro producto.”

A Teniendo en cuenta la definicion de “declaracién de propiedades” del CODEX® —es “cualquier
representacion que afirme, sugiera o implique que un alimento tiene cualidades especiales por su
origen, propiedades nutritivas, naturaleza, elaboracién, composicién u otra cualidad cualquiera’,
definir [Nombre del producto] para nifios pequefios como suceddneo de la leche materna vulnerara
las directrices generales sobre declaraciones:

« "“Las directrices se basan en el principio de que ningun alimento deberd describirse o presentarse
en forma falsa, equivoca o engafiosa, o de ninguna manera que pueda crear en el consumidor
una impresion errénea en cuanto a su naturaleza.”

“Deberian prohibirse las siquientes declaraciones de propiedades:

- Dedlaraciones de propiedades que afirmen que un determinado alimento constituye una
fuente adecuada de todos los nutrientes esenciales, salvo en el caso de productos bien
definidos para los cuales existe una norma del Codex que sanciona tales declaraciones de
propiedades admisibles, o cuando las autoridades competentes hayan admitido que el
producto constituye una fuente adecuada de todos los nutrientes esenciales.

« Declaraciones de propiedades que hagan suponer que una alimentacion equilibrada a base de
alimentos ordinarios no puede suministrar cantidades suficientes de todos los elementos
nutritivos.

- Dedlaraciones de propiedades que no puedan comprobarse.”"

(XS 156-1987
Pendiente de revision en el Codex Alimentarius
Pendiente de revision en el Codex Alimentarius
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